KRIZE MANZELSTVI A JAK Z TOHO VEN

Vztah muzeme povazZovat za naplnény, kdyz potkame svou
dopliujici polovinu. Vjiném pripadé se jedna o dal$i zkuSenost v radé, ktera
obéma stranam zajistila zpracovani nezbytnych Zivotnich lekci osobniho vyvoje.
Hledani vsak musi pokracovat.

Dnes$ni vztahy jsou, jako jidla rychlé kuchyné. Vesmés instantni. Sice nasyti

nasi prvotni potiebu, ale hodnotnou stravou pro nas organismus rozhodné nejsou.
V realném Zivoté a na socialnich sitich se odehrava blamaz skute¢nych emocionalnich
potfeb nas vSech. Desitky a stovky pratel na webu znamenaji nesporny vysméch
opravdového pratelstvi dvou nebo vice bytosti, které jsou schopni sdilet spole¢ny
osobni prostor, délit se o své zazitky, ideje, postoje. Nezistné se podporovat. A
navzajem si dopomahat v rlistu. Ano, soucasna doba a v tzv. zdpadni spolecnosti je
tento jev nejpatrnéjsi, znaéné tihne k individuaci. Clovék se do jisté miry osvobozuje
od rtznych tradi¢nich vazeb a spolefensky predurcenych roli. Jeho tukolem je
pojmout zivotni pout co mozna nejtvorivéji. Porozumét sob€ samému natolik, aby
rozeznal svoje nadani, talenty a schopnosti a na zakladé toho zaujal své misto v celku.
Avsak dnesni zapadni ¢lovek pii vykroceni za osobni svobodou uvizl v pasti vlastni
nevyzralosti a nesamostatnosti. Tézko se vyrovnava stlakem soucasné globalni
spolec¢nosti, kdy stary zptisob souziti je zpfetrhan a novy nefunguje. V minulosti byly
vesmes role Zeny a muze dané a tim byl vzajemny svazek tésnéjsi. Pozice byly do jisté
miry oddéleny a tim nezastupitelné. Zena a muZ se navzajem potfebovali hlavné
zdtivodu existencionalniho preziti. S vychovou potomki rovnéz bézné poméhali
prarodice v ramci vicegenera¢niho souziti. Dnes partnefi po sobé predevsim pozaduji
uspokojeni emocionalnich tuzeb. V okamziku, kdy toto zac¢ina selhavat, dochazi
k odcizeni a de facto k rozd€leni paru. A to bud’ na mentalni Grovni, nebo i rozchodem
ve fyzické realité. Vztahy jsou tedy povrchni, nahodilé, jakoby na zkousku. Dva
jedinci, kteri Zebraji jeden u druhého o lasku se zasni a doufaji, ze prave tento pokus o
souziti vyjde. Kdyz nikoli, kolecko se opakuje a mnohdy i nékolikrat.

Aby clovék mohl vstoupit na intenzivni duchovni cestu hledani
osviceni, musi v néjakém vtéleni potkat bytost opa¢ného pohlavi, s kterou
zazije splynuti Dusi. Muz musi potkat takovou zenu, ktera jej stoprocentné
dopliiuje a Zena zrovna takového muze. To je opravdové vyvrcholeni pozemského
snatku opac¢nych pohlavnich polarit. Nicméné ruku vruce stim musi probihat i



okultni vyvoj zminénych osobnosti. Toto se miize ptrihodit pouze jiz zna¢né vyspeélym
duchovnim bytostem. A az potom miize nastat sjednoceni vnitini, nezavislé na druhé
0SOobé.

Jak tedy vylepsit dne$ni neuspokojivé vztahy?

Za prvé ve vyhledavani partnert mize zna¢né pomoci duchovni véda. Pokud
to snékym myslite vazné a uvazujete o spolecném zivoté, nechte si vzajemné
porovnat astralni téla - aury (jako tomu bylo v minulych etapach evoluce lidstva).
Okultni informace z astralniho svéta jsou natolik vypovidajici, Ze se nad jakoukoli
pochybnost vyjasni, na kolik se ksobé energeticky hodite. Pokud dosahnete
stoprocentni prolnuti astralnich tél, mate vyhrano. Za hodné slusné predpoklady
spoleéného souziti 1ze povazovat 80% a vice. Dobré nad 60%. Kazdopadné jakmile se
komplementarita dvojice v astralni vizi dostane pod 50%, Sance na uspokojivy vztah
bude miziva. SpiSe lze ocekavat fadu konfliktdi, nez vzijemné porozumeéni. Takze
pokud vadm na tom opravdu zélezi a zamyslite vykvést do zralosti a prozit hluboky
laskyplny vztah dlouhodobého charakteru, mnohdy i na vice Zivoti a neméte
potiebné okultni schopnosti, nechte si s partnerem navzajem porovnat astralni téla.
Jestlize vSak hledate zkuSenosti. Chcete napt. experimentovat v sexuélni oblasti s vice
partnery, ¢i setrvavat na rtizném stupni fyzické ¢i psychické zavislosti, zalezitosti se
nemusite hloubéji zabyvat a spokojte se s protéjskem, ktery do jisté miry neodpovida
vasi urovni ¢i energetickému vzorci.

Dalsi rozhodujici véci je, aby oba partnefi spolu zacali duchovné praktikovat.
Nejlépe jogu a jeji oddily jako je hatha joga, pranajdma, koncentrace, meditace atd.
Joga neni naboZenskou virou. Jedna se o systém metod a technik, které pfi
vynaloZeni priméfeného tsili vedou ¢loveéka vpied k vys§imu védomi. Nicméné pokud
spolu manzelé budou sdilet nabozensky zivot vjeho piivodni Ccisté esenci a
nepiedpojatosti, uc¢inek je obdobny. Takze tohle bych chtél zdaraznit za druhé -
spoleé¢ny duchovni zZivot partneru. Ten umozni jit s jednim partnerem v lasce do
hloubky a dovoli vam objevovat na svém protéjsku stale nové a nové kvality.
Vzajemna nezistna pomoc vychazejici z meditace vam rovnéz dopomiize k osobnimu
progresu. Vas vztah tak prestane byt neskonale povrchni. Pouhé stereotypni
spolecenské klisé, kde vas jiz nic nemulze prekvapit. Kde se citite tak bidné,
podvedené, neuspokojené, jako ve vézeni. Partner se stane Sluncem vaseho Zivota a
zdrojem spontanni radosti. V pripadé, Zze do proudu duchovni praxe vstoupi pouze
jeden z manzelii, druhy za¢ne pochopitelné zaostavat. Tim postupem c¢asu dojde ke
karmickému odtrzeni.

Pravé ozdraveni a prirozené usporadani v oblasti vztahii nastane az v ramci
souziti komunity. To je za tfeti. Dnes mnozi verejni Cinitelé s oblibou rikaji, Ze
zakladem spolecnosti je rodina. Ale jak dnes tato rodina vypada? Je v lepsim pripadé
pouze dvougeneracni. Ve vice jak 50% pripadt chybi, diky rozvodovému rizeni, jeden
z rodi¢d. Tento fakt poSkozuje psychiku déti, vzeslych z téchto manzelstvi. Prarodice
nikdo nebere prili§ vazné, neboft nestaci drzet krok s technologickym tempem doby.



Bohuzel sami nemaji duchovni moudrost, nebof jiz patfi mezi generace vyristajici
v dobach, kdy svét ovladly materialistické filozofie. A predavani Zivotni moudrosti
potomkiim by méla byt hlavni deviza starSich generaci. Tak jak je tomu jesté napt. u
prirodnich narodt, kde zivotni etapy osobniho zrani nejsou dosud naruseny hektikou
a konzumem doby. Je jasné, zZe uzaviena, piipadné neuplna rodina nestadi ani na
prozivani uspokojivych vztahti, natoz pro harmonickou vychovu déti. Takze vtahy,
predevsim ty vicegeneracni (které vSak tvori i zaklad vztahi partnerskych), se mohou
uzdravit az v $ir§i komunité lidi. Takova komunita, aby mohla plnit svou roli, musi
mit néjaky spolecny duchovni zaklad. Napt. centrum praktikovani jogy. Samozrejmeé
do této komunity lze dochazet. Nemusi to byt nutné misto trvalého pobytu. Jde
hlavné o to, aby lidé méli moznost potkavat bytosti riznorodého razeni, véku, talentti
a humoru. Pro déti to bude nepteberna studnice dospélych vzori a osobnosti, ktera
na vzdy obohati jejich zivot. Komunita bude rovnéz mistem piirozeného setkavani
obou pohlavi v§ech vékovych kategorii, jezZ usnadni potkat silného Zivotniho partnera.

Tyto tii body — spojeni paru pomoci metod duchovni védy, spole¢ny
duchovni Zivot partnera a souziti v komunité vyrazné zvysi kvalitu naSich
vztaht. A to nejen téch intimnich, ale na vSeobecné mezilidské roviné. Koho potom
budou zajimat ty virtualni?



